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～ご利用の皆様へ～ 

『満足度調査アンケート』のご協力

ありがとうございました。 
只今、アンケート結果を集計中です。 

次回 結果報告を行います。 

 

令和２年 2 月 15 日ＮＯ.320 号 
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一宮まごころ 

 

 

 

2月 15日(土）会報発行 
     認知症医療疾患センター研修会 

17日(月) ケアマＮＥＴ一宮研修会 

18日(火) 児童デイ保護者会 

     20日(木) 児童デイ定例会 

   21日(金) 安全衛生管理講習会 

22日(土) 運営委員会 

 

 

3月 1日(日) 定例会 

5日(木) サロン「チェアヨガ」 

     10日(火) 地域密着型運営推進会議 

12日(木) あいち福祉ネット理事会               

児童デイ事務局会議  

        サービス提供責任者会議 

13日(金) 地区ケアマネ会 

14日(土) サロン食事会 

 
   

     

  

    
   

 

令和２年 活動予定 
 

まごころ 
    

第 18 回福祉たすけあいフオーラム 
 

◆令和２年１月１９日（日）10：00～16：00 

◆名古屋市総合社会福祉会館７階 

◆主催：あいち福祉ネット・なごや福祉ネット 

 

第１部「地域福祉の明日」 

 全国社会福祉協議会副会長 古都賢一氏 

 

第２部「次期介護保険法改正への動き」 

 厚労省老健局企画官 栗原正明氏 

 

第３部「幸せな子育て・自分育て」 

（株）サイタコーデイネーション 江藤真規氏 

 

第４部 パネルトーク「自分らしく輝く人たち」 

 

少子高齢化が急速に進み、元気な高齢者とし

て多様な働き方ができ、地域での協働がますま

す重要になる。パネリストとして参加の深谷泰

造氏の話しが印象に残りました。80 歳を過ぎ

てなお健康を維持し、楽しみながら、地域の為

に活躍されている。目標とすべき生き方だと思

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

２月勉強会報告  

～腰痛予防でヨガを学ぶ～ 

講師 五藤千晶先生をお招きして、ヨガの 

勉強会を行いました。 

初心者がほとんどでしたが、ゆっくり足踏

みやスキップなど簡

単なことから、毎日

日常で出来る方法を

知り、楽しいヨガを

学ぶ事ができまし

た。 

 

          
「安全」と「移動手段」をどう両立させるか？ 

一宮まごころでは「移動サービス」（福祉

有償運送）を提供しております。対象者は限

定されてはおりますが、通院や買い物等に利

用できます。ところが運転手の定年を 70歳に

しておりますので運転手不足で活動回数は減

少しております。この現象は全国各地で見ら

れ、移動の担い手不足は深刻です。 

（N）移動ネットあいちでは「地域のおでかけ

手段確保」が不十分な分野として次のような

課題をテーマに取り組んでおります。 

１.子育て支援における移動サポート（病気・

障害を持つ移動手段のない親） 

２.障害者（児）の社会参加（公的移動支援の

問題） 

３.高齢者支援における生活の足（免許返納後

の外出、返納前の不安な運転） 

４.大規模災害時の移動確保 

機会がありましたら、今後開催されるセミ

ナーを紹介いたしますので気軽にご参加して

ください。（諌山） 

諌 

特定非営利活動法人一宮まごころ  放課後デイサービスまごころレフト・ライト 
 

〒491-0041 一宮市文京 1 丁目 4-6         〒491-0023 一宮市赤見 4 丁目 2-4 

℡0586-73-8707 Fax 0586-73-8870      ℡0586-25-2667 Fax 0586-25-2668 

E-mail  magokoro@plum.ocn.ne.jp        E-mail magokorojidou@plum.ocn.ne.jp 
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3 月の定例会 
ふれあいサロン多世代交流会のご報告 

日時：令和２年 1月 18 日（土）10 時～12時 

場所：ふれあいサロン ふじた亭 

一宮社会福祉協議会＆包括支援センターまちな

か＆（N）おさんぽや＆三輪さん＆一宮まごころ、

他に市民活動支援センター、シオン倶楽部、地域

の民生児童委員さんのご協力により、多世代交流

として楽しい時間を過ごせました。  

今回のテーマは「防災」。 

お菓子防災ポシェットを作りました。子育て世帯

からも防災を考える必要がありますね。 

 

今後、多世代交流サロンを奇数月に開催し、サ

ロン名は 【つむぎサロン】 と決まりました。 

 次回は、３月２８日（土）10：00～12：00 

「お花見散歩」を予定しています。来てね～♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ２年 3 月 1 日 (日) 

定 例 会 9：30～10：00 

勉 強 会 10：00～12：00 

『コミュニケーションについて』 

 

Ｓ様よりご寄付をいただきました。 

ありがとうございます。 

大切に使わせていただきます。 

mailto:magokoro@plum.ocn.ne.jp
http://www.npo-magokoro.jp/

