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週 日 曜 主活動 具体的な内容 目的 教材 おやつ

第

1

週
1 土 節分工作 季節にちなんだ作品を作る ＊季節の行事を楽しむ

色画用紙
はさみ
のり

洋菓子

3 月 節分豆まき 豆まきをする ＊季節の行事を楽しむ 豆 恵方巻き

4 火 スナック

5 水 乳製品

6 木 和菓子

7 金 スナック

8 土 パン

10 月 洋菓子

11 火 乳製品

12 水 和菓子

13 木 洋菓子

14 金 乳製品

15 土 音楽教室 ピアノ伴奏に合わせて歌をうたう ＊音楽に親しむ
ピアノ

歌詞プリント
スナック

17 月 洋菓子 未定

18 火 汁物 未定

19 水 季節の野菜を使ったパスタ 未定

20 木 チーズを使ったもの 未定

21 金 ホットケーキミックスを
使ったもの

未定

22 土 肉を使ったもの 未定

24 月 スナック

25 火 和菓子

26 水 スナック

27 木 乳製品

28 金 洋菓子

29 土 和菓子

第
２
週

第
3
週

第
4
週

第
5
週

発行日　　　令和2年1月20日

Tel　　 （０５８６）　４８－５０６７
Fax　　（０５８６）  ４８－５０６８
magokorojidou@plum.ocn.ne.jp

 http://www.npo-magokoro.jp/

写真を撮る
風景や人物、
好きな物を撮る

＊楽しんで撮る
＊記録を残す
＊思い出作り

カメラ

カラオケ
(※卒業生を
送る会も
含みます)

歌をうたう
卒業生に向けて歌を届ける

＊好きな歌をうたう
＊ストレス発散
＊歌う順番を守る
＊楽しんで参加する
＊歌でお祝いの気持ちを
伝える

カラオケの機械
プロジェクター

マイク

ひな祭り工作
季節にちなんだ
作品を作る

＊季節の行事に向けて
準備をする

色画用紙
はさみ
のり

調理器具
エプロン

＊美味しく頂く
＊命あるものに感謝する
＊達成感を味わう

クッキング

3月の予定(仮) 第一週：絵画 第二週：クッキング 三週：さをり織り 第四週：お花見 第五週：運動ゲーム

初詣

正
月
準
備

音楽教室

自
由
時
間

HAPPY BIRTH DAY

2月18日㈫10：30～12：00 まごころライトで保護者会を行います。是非ご参加ください。


