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週 日 曜 主活動 目　　的 教材 おやつ

1 月
○

＊お金を使う体験をす
る

2 水
＊好きな物を自由に買
う

4 木
＊自動販売機を体験す
る

5 金
○

6 土

8 月 ○ 玉カステラ エプロン 玉カステラ

10 水 ○ 誕生日会 ろうそく ケーキ

11 木 ○ 白玉パフェ 白玉パフェ

12 金 ○ うすかわまき うすかわまき

13 土 ○ カレーライス カレーライス

15 月 ○ ストラックアウト ボール
えんどう
スナック

17 水 ○ ボーリング ピン しるこサンド

18 木
○ フレンドパークゲー

ム
ダーツ ウエハース

19 金 ○ 卓上ホッケー 机 せんべい

20 土
音楽教室
誕生日会

○ 音楽に合わせ体を動か
す

＊リズム感・音感を
養う

鈴 チーズ

22 月 ○ カゴ

24 水
くだもの
セット

25 木
チェックリ

スト

26 金
○

網

27 土

第
５
週

29 月 七夕会の準備 ○ 七夕飾りを作る ＊手順を見て作業する わらびもち

＊人の話を聴く
＊考えて作業する
＊集中力を養う
＊達成感を味わう
＊おいしく頂く

＊体を動かす
＊友だちとの交流を図
る
＊ゲームを覚える
＊ゲームを楽しむ

　　　　　誕生日おめでとう！！

第
　
４
　
週

第
　
２
　
週

クッキング

第
　
３
　
週

室内ゲーム

テーマ

第
　
１
　
週

買い物

エプロン

具体的な内容

自動販売機を利用する
財布

お店へ出かけ、おやつ
を買いに行く ＊指定されたものを探

して買う
チェック
リスト

くだもの
ジュース

magokoro@owari.ne.jp

平成21年5月26日

室内で楽しく過ごそう

未定

くだものが
り　ゲーム

＊自発性を促す
＊支援ツールの導入
＊達成感を味わう
＊おいしく頂く

チェックリストや手順
書を使った体験遊び

具体物とのマッチン
グ

新聞紙をちぎって・・・

13日はクッキングで
カレーライスを作り
ます。昼食もかねて
いますので、お弁当
は必要ありません

こどもの日にちなんで
かぶとを折りました

紙ふぶきにしたり、飛び込んだり！
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