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体の疲れをとり、ゆったりと過ごそう

週 日 曜 主活動 目　　的 教材 おやつ

2 水 公園で遊ぶ ○ 散歩をする ＊体を動かす クッキー

3 木 誕生日会 ○ 友達の誕生日を祝う
＊友だちの誕生日を祝
う

ろうそく ふがし

4 金 ○ 遊具で遊ぶ チョコレート

5 土 ○ ボールで遊ぶ 梨

7 月 筆 ヨーグルト

9 水 ○ 模造紙 せんべい

10 木 絵の具 ケーキ

11 金 ハケ 鈴カステラ

12 土 ローラー バナナ

14 月 ○ バナナケーキ バナナケーキ

16 水 ○ ヤキソバ ヤキソバ

17 木 ○ 芋もち 芋もち

18 金 ○ たこ焼き たこ焼き

19 土 音楽教室
○ 音楽に合わせ体を動

かす
＊リズム感・音感を養
う

打楽器
ハッピー
ターン

21 月 サラミ

23 水 チョコレート

24 木 ○ おさつチッ
プス

25 金 ブドウ

26 土 ポップコーン

28 月 ○ プリン

30 水 いもけんぴ

映画「自閉症」児の贈り物～『　星の国から孫ふたり』
午前・午後の二回上映

日　時　平成21年9月20日(日)
・午前の部　10時～11時35分　　上映のみ
・午後の部　13時～16時30分　　上映と講演
　場　所　アイプラザ一宮（愛知県勤労福祉会館）

第
４
週

　雨の日には室内ゲームをしました。　左の写真は表彰式の様子です

ボール
なわとび

防災ずきん

誕生日おめでとう！！

手足を使ってダイナミックに色遊び。９月２０日
の映画会の際、会場に展示します

第
5
週

平成21年8月26日

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

具体的な内容

テーマ

＊人の話を聴く
＊考えて作業する
＊集中力を養う
＊達成感を味わう
＊おいしく頂く

エプロン

＊体を動かす
＊ゲームを覚える
＊ゲームを楽しむ

ボール

たっぷり絵の具を使
い、大きな紙の上で
混色したり、様々な
道具を使って作品を
作る

第
　
１
　
週 公園で遊ぶ

第
　
３
　
週

クッキング

お盆には河川環境楽園へ出かけました

第
　
２
　
週

色遊び大会

避難訓練
地震を想定し、全員
で公園へ避難する

＊訓練の意図を理解
し、安全に避難する

＊大きな画面一杯に
着色し、体を使った
ダイナミックな表現
を楽しむ

公園で遊ぶ
公園で散歩やゲー
ムをする

＊体を動かす
＊ゲームを覚える
＊ゲームを楽しむ

　☆避難訓練のお知らせ☆
　28日と３０日に地震と火災を想定した避難訓練を行
います。
　避難訓練は安全上必要な行事ですが、突発的に起こる
非日常的な活動であり、さらにサイレンが
鳴るなど強い感覚刺激もともないます。
　まごころでは上記のことに配慮して、
視覚支援を用いて事前に訓練の内容を
伝えるなど、今年度も障害の特性に
配慮した訓練を行いたいと思います。

映画「星の国から孫ふたり」は、自閉症という見た目にはわ
かりにくい違いのある子ども達を、懸命に育てているご家
族の視点から理解を深める、心温まる映画です。
今回の企画を通して直接関わる支援者だけでなく、より多く
の方に自閉症を知り、理解していただくことで、地域の中で

支えあえる環境になることを願っています。


	利用者用

