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週 日 曜 主活動 目　　的 教材 おやつ

1 木 ○ ダンボールキャタピラ ダンボール チョコ

2 金 ○ パン食い競争 あんぱん あんぱん

3 土 誕生日会 ○ 友達の誕生日を祝う
＊友だちの誕生日を祝
う

ろうそく ケーキ

5 月 ○ クッキー クッキー

7 水 ○ ホットケーキ ホットケーキ

8 木 ○ カップケーキ カップケーキ

9 金 誕生日会 〇 友達の誕生日を祝う
プリンアラ

モード

10 土 クッキング ○ ラーメン ラーメン

12 月 ○ カゴ うまい棒

14 水
くだもの
セット いもけんぴ

15 木 ○
チェックリ

スト
ポップコーン

16 金 網
ハッピー
ターン

17 土 音楽教室
○ 音楽に合わせ体を動

かす
＊リズム感・音感を養
う

キーボー
ド

ゼリー

19 月
〇

手順書 おだんご

21 水
ビニール
テープ

ポテト

22 木 ○ ＊達成感を味わう
ペットボ

トル
小魚

アーモンド

23 金 空気入れ しるこサンド

24 土 誕生日会 ○ 友達の誕生日を祝う
＊友だちの誕生日を祝
う

ろうそく ケーキ

26 月 ○

28 水 ＊土に親しむ

29 木

30 金 〇

31 土
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テーマ 季節感のある遊びを楽しむ

具体的な内容

＊手順書を使って組み
立てる

クッキング

第
　
４
　
週

ペットボトル
ロケット

第
　
１
　
週

室内運動会

誕生日おめでとう！！

ペットボトル工作
をする

グラウンドで完成
したロケットを飛
ばす

第
　
5
　
週

芋掘り

＊体を動かす
＊友だちとの交流
＊ゲームを楽しむ

第
　
２
　
週

＊人の話を聴く
＊考えて作業する
＊集中力を養う
＊達成感を味わう
＊おいしく頂く

エプロン

第
　
３
　
週

収穫ゲーム

チェックリストや手
順書を使った体験遊
び ＊自発性を促す

＊支援ツールの導入
＊達成感を味わう

具体物とのマッチ
ング

畑での芋掘りを体験
する

スコップ

焼きいも

収穫疑似体験
＊集中力を養う
＊達成感を味わう
＊おいしく頂く

軍手

　

　２８日に、避難訓練を実施しました。
（３０日は雨天の為中止）
今年も手順書やカラーコーンを使い、
“わかりやすい”訓練をこころがけました。
　避難開始からグラウンドに全員集合する
まで４分３秒。メンバーは違うものの、
去年よりも素早くスムーズに避難することが
できました。

　
1
0
日
は
活
動
で
ラ
ー

メ
ン
を
作
り
ま
す
。

昼
食
代

わ
り
に
な
る
量
に
な
り
ま
す

の
で
、

お
弁
当
は
お
に
ぎ
り
１
コ
程

度
に
控
え
て
い
た
だ
き
ま
す

様
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　先月に引き続き、色遊び大会をしまし
た。大きな画面いっぱいに、ハケやロー
ラーなど様々な道具を使って描きました。
　それぞれ得意なことを活かして作った作
品は実に縦１．５メートル、幅８メートルを
超える巨大なものになりました。
　この個性あふれる作品を基に、９月２０日
に開かれた映画会の看板を製作しました。

↑完成した看板
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