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週 日 曜 主活動 目　　的 教材 おやつ

2 水 ○
＊クリスマスソングを
知る

かりんとう

3 木 ○ ＊リズム感覚を養う
プリキュアグ

ミ

4 金 ○ ＊体でリズム感を養う
ソフトせんべ

い

5 土 ○ ＊元気に歌う ミニドーナツ

7 月 ＊飾りつけを楽しむ リース しみチョコ

9 水 ○
＊指先の感覚を養う ベル いもけんぴ

10 木 ツリー ポップコーン

11 金 折り紙 トッポ

12 土 クッキー

14 月 誕生日会 ○ 友達の誕生日を祝う ＊友だちの交流を図る ろうそく ケーキ

16 水 ブラックライト みかん

17 木
○

絵の具 鈴カステラ

18 金 蛍光シール バナナ

19 土
音楽教室
誕生日会

○ 友達の誕生日を祝う ＊友だちの交流を図る ろうそく ケーキ

21 月
パネルシア

ター

23 水 ＊イベントを楽しむ
ブラックライ

ト

24 木
○

鈴

25 金 ラジカセ

26 土
お正月の準
備

○
お正月飾り作り
掃　除

＊ほうきの持ち方使い
方を覚える

竹 小袋ミックス

第
5
週

28 月 お正月の準備 ○
門松を作る
掃　除

＊雑巾の使い方拭き方
を覚える

葉牡丹 みかん

クリスマス
会飾りつけ

作ったリースやツ
リーなどを広場に
飾る

第
　
２
　
週

テーマ クリスマスの雰囲気を楽しむ

具体的な内容

第
　
１
　
週

リトミック
クリスマスソングを
聴いたり歌ったり
踊ったりしてみる

キーボード

＊様々な道具や素材を
体験する

第
　
３
　
週

パネルシア
ター作り

クリスマス会で使う
パネルシアターを作
る

第
４
週

クリスマス会

ゲーム
ダンス

音楽鑑賞
パネルシアターなど

クリスマス
ケーキ
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＊様々な道具や素材を
体験する

　誕生日おめでとう！！

人
数
の
少
な
い
日
に
は
車

に
乗

っ
て
柳
下
公
園
へ
出

か
け
ま
し
た

。

貝殻やプリンの入れ物に、スパン
コールを貼り付けて、オーナメント
を作りました。それぞれ個性あふ
れる作品となりました！

近所の自動販売機へ行き、自分で飲み物を買う体験をしました。
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