
発行日

メールアドレス

週 日 曜 主活動 具体的な内容 目的 教材 おやつ

１
週 1 土 水遊び

水鉄砲や身近なものを
使って遊ぶ

＊ルールを守って水遊びを楽しむ
＊ストレス発散

水鉄砲・ホース
ミニプール等 乳製品

3 月 和菓子

4 火 スナック

5 水 洋菓子

6 木 パン

7 金 お誕生日会 友達の誕生日を祝う ＊お祝いの気持ちを伝える
エプロン
調理器具

ケーキ

8 土 水遊び
水鉄砲や身近なものを

使って遊ぶ
＊ルールを守って水遊びを楽しむ
＊ストレス発散

水鉄砲・ホース
ミニプール等 スナック

10 月 洋菓子

11 火 パン

12 水 乳製品

13 木 スナック

14 金 和菓子

15 土 音楽教室
ピアノ伴奏にあわせて歌を

歌う ＊音楽に親しむ ピアノ 洋菓子

17 月 パン

18 火 乳製品

19 水 スナック

20 木 和菓子

21 金 スナック

22 土 洋菓子

24 月 パン

25 火 乳製品

26 水 和菓子

27 木 スナック

28 金 お誕生日会 友達の誕生日を祝う ＊お祝いの気持ちを伝える
エプロン
調理器具

洋菓子

29 土 水遊び
水鉄砲や身近なものを

使って遊ぶ
＊ルールを守って水遊びを楽しむ
＊ストレス発散

水鉄砲・ホース
ミニプール等 パン

６
週 31 月 水遊び

水鉄砲や身近なものを
使って遊ぶ

＊ルールを守って水遊びを楽しむ
＊ストレス発散

水鉄砲・ホース
ミニプール等 乳製品

水遊び
水鉄砲や身近なものを

使って遊ぶ

＊ルールを守って
　水遊びを楽しむ
＊ストレス発散

水鉄砲
ホース
ミニプー
ル
等

第
3
週

第
2
週

水遊び
水鉄砲や身近なもの
を使って遊ぶ

＊ルールを守って
　水遊びを楽しむ
＊ストレス発散

水鉄砲
ホース

ミニプール
等

第
4
週

第
５
週

水遊び

水遊び

☆9月の予定（仮）　第一週：外遊び　第二週：季節の壁画　第三週：さをり織り　第四週：クッキング　第五週：粘土遊び

水鉄砲
ホース

ミニプール
等

＊ルールを守って
　水遊びを楽しむ
＊ストレス発散

水鉄砲や身近なもの
を使って遊ぶ

水鉄砲や身近なものを
使って遊ぶ

＊ルールを守って
　水遊びを楽しむ
＊ストレス発散

水鉄砲
ホース
ミニプー
ル
等
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URL http://www.npo-magokoro.jp/
magokorojidou@plum.ocn.ne.jp

Tel　　（０５８６）　２５－２６６７
Fax　（０５８６）  ２５－２６６８ 

避難訓練

買い物 室内ゲーム

七夕工作

クッキング

暑中見舞い作り

リズム遊び


