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週 日 曜 主　活　動 目　　的（５領域）

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

9 月 季節の工作 手先を動かす
（認知・感覚）

10 火 お誕生日会 お祝いの気持ちを伝える
（人間関係・社会性）

11 水 季節の工作 手先を動かす
（認知・感覚）

12 木 お誕生日会 お祝いの気持ちを伝える
（人間関係・社会性）

13 金

14 土

16 月

17 火

18 水

19 木 お誕生日会 お祝いの気持ちを伝える
（人間関係・社会性）

20 金 クッキング 協力して料理を作り、おいしくいただく
（生活・社会性）

21 土 音楽教室 （言語・コミュニケーション）

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

30 月

1 火

2 水

外遊び 公園へ行き、遊ぶ
外で楽しく遊び、

身体を動かす
（運動・感覚）

お月見にちなんだ
工作をする

手先を動かす
（認知・感覚）

季節の工作

クッキング
協力して料理を作

り、おいしくいただく
（生活・社会性）

家事・整容週間 はき掃除や、洗濯もの
干し等をする

身の回りをきれいにし、
過ごしやすい環境を作る

（運動・感覚）

第
四
週
目

第
五
週
目

リラクゼーション

お月見にちなんだ 工作をする

お誕生日を祝う

第
三
週
目

足湯などを行う
リラックスをする
（感覚・健康）

第
一
週
目

第
二
週
目

肉料理

発行日

　１０月の予定（仮）
　　　第１週目：外遊び
　　　第２週目：ダンス＆カラオケ
　　　第３週目：クッキング
　　　第４週目：ハロウィン工作
　　　第５週目：ハロウィン週間

具　体　的　な　内　容

パン料理

中華料理

お誕生日を祝う

果物のスイーツ

ピアノに合わせて歌う

＜連絡事項＞

Tel　　 （０５８６）　２５－２６６７
Fax　　（０５８６）  ２５－２６６８

magokorojidou@plum.ocn.ne.jp

https://npomagokoro.xsrv.jp/childsupport/

お月見にちなんだ 工作をする

お誕生日を祝う

まごころデイだよりライト
9月の活動予定
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