
重心型放課後デイサービスまごころきらり 

きらりだより 
202５年６月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人一宮まごころ 
一宮市文京１－４－６ 

☎ （０５８６）７３－８７０７ 

FAX（０５８６）７３－８８７０ 

Mail magokoro-kirari@clock.ocn.ne.jp                    

URL https://npomagokoro.xsrv.jp  

 

好きなことに夢中♡ 

 

🍀四つ葉のクローバーさがし🍀 五
つ
葉
も
合
わ
せ
て
、 

な
ん
と
⒛
個
程
も 

見
つ
か
り
ま
し
た
！ 

新聞ビリビリゲーム！ 



 

  

週 日 曜 主 活 動 具 体 的 な 内 容 目  的 

１
週 

1 火 

リトミック リズム遊び 音楽で気持ちを開放する 2 水 

3 木 

4 金 お誕生会     お誕生日会 お友達のお誕生日をみんなでお祝いする 

5 土 音楽教室 季節の曲に合わせて体を動かす 音楽を通して季節を感じ、リズムを楽しむ 

２
週 

7 月 

創作活動 七夕飾りをつくろう 
手 先 や 道 具 を 使 っ て 工 作 し 、                               

飾る楽しさを感じる 

8 火 

9 水 

10 木 

11 金 お誕生会     お誕生日会 お友達のお誕生日をみんなでお祝いする 

12 土 創作活動 七夕飾りをつくろう 手先や道具を使って工作を楽しむ 

３
週 

14 月 

レクリエーション 室内ゲーム 

ルールを守りながら、身体を動かし

て楽しむ              

仲間と協力をする 

15 火 

16 水 

17 木 

18 金 

19 土 

４
週 

21 月 日常トレーニング クッキング 作る工程を楽しんで、皆で食べる 

22 火 
季節のイベント 

一宮七夕祭りの飾りを         

見に行こう 

みんなで外出をして、祭りの雰囲気を楽

しむ 23 水 

24 木 

日常トレーニング クッキング 
作る、トッピング、並べる、混ぜる、食べるなど

の工程から食に対する興味や関心を持つ 
25 金 

26 土 

５
週 

28 月 

季節のイベント 水遊び 

夏の暑さを冷やしながら涼んで楽しむ  

着替える・身体を拭くなどの日常生活動

作をおこなう 

29 火 

30 水 

31 木 

 

 

 

 
デイでは浸水時の避難という想定で、分かりやすく絵でお話

をしています。職員間では避難経路の整備を行いました 

※その日の状況によって、活動の変更もあります 
７月の活動予定表 

 水害に備えて、紙芝居で防災意識高めてます！ 

 

８月１３日㈬・１４日㈭ は、お休みになります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 梅雨の時期です 

 

お弁当持参の際は、保冷剤等で対策をお願いします。  

また、症状がありましたら、早め早めの受診をお勧めします。 

 食中毒・感染症注意！！ 

 


